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１　くらし（生活，生き方，生，死，文化，心理，民族，環境問題）

1 前期
私が望むことを私もわからないとき－見失った自分を探し出
す人生の文章

チョン・スンファン【著】
小笠原藤子【訳】

ワニブックス 2021年5月 3-1-1235

2 前期 私のまま，素直に生きる 森田汐生【著】 主婦の友社 2020年11月 3-1-1236

3 前期
頑張りすぎずに，気楽にーお互いが幸せに生きるためのバラ
ンスを探して

キムスヒョン【著】岡崎暢
子【訳】

ワニブックス 2020年12月 3-1-1237

4 後期
わたしの心が傷つかないように－ひとりでいたいけど，ひと
りでいたくない自分のために

ソルレダ【著】李聖和
【訳】

日本実業出版社 2021年6月 3-1-1238

２　家・家族

5 前期
パパは女子高生だった－女の子だったパパが最高裁で逆転勝
訴してつかんだ家族のカタチ

前田良【著】 明石書店 2019年10月 3-2-1184

３　性・からだ（性，生殖，からだ）

6 前期
おうち性教育はじめますー一番やさしい！防犯・ＳＥＸ・命
の伝え方

フクチマミ/村瀬幸浩
【著】

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020年3月 3-3-1183

7 前期 女の子になりたい男の子　LGBTって何？ 森木森も【著】
みらいパブリッシ
ング

2019年12月 3-3-1184

8 前期 はじめて学ぶＬＧＢＴ－基礎からトレンドまで 石田仁【著】 ナツメ社 2019年2月 3-3-1185

9 後期
おやこで話すはじめてのＬＧＢＴｓ－きみは世界でただひと
り

鶴岡そらやす【著】一芒
【イラスト】

日本能率協会マネ
ジメントセンター

2020年8月 3-3-1186

４　女性論・女性解放（一般，日本，外国）

10 前期
存在しない女たち ｰ 男性優位の世界にひそむ見せかけの
ファクトを暴く

キャロライン・クリアド=
ペレス【著】，神崎　朗子
【訳】

河出書房新社 2020年11月 3-4-1168

11 前期
フェミニストってわけじゃないけど，どこか感じる違和感に
ついて

パク・ウンジ【著】吉原育
子【訳】

ダイヤモンド社 2021年4月 3-4-1169

５　ジェンダー論（一般，男性論，その他）

12 後期 ジェンダーと脳
ジョエル，ダフナ/ヴィハ
ンスキ，ルバ【著】鍛原
多惠子【訳】

紀伊國屋書店 2021年9月 3-5-1156

13 後期
多様な社会はなぜ難しいか－日本の「ダイバーシティ進化
論」

水無田気流【著】
日経ＢＰＭ（日本
経済新聞出版本
部）

2021年4月 3-5-1157

７　社会問題，運動（社会問題，女性運動を含む），暴力（虐待を含む）

14 前期 「差別はいけない」とみんないうけれど。 綿野恵太【著】 平凡社 2019年7月 3-7-1365

15 前期
早く絶版になってほしい＃駄言事典－聞いた。言われた。
言ってしまった。無意識の思い込み

日経×ウーマン【編】 日経ＢＰ 2021年6月 3-7-1366

16 後期 個人的なことは社会的なこと 貴戶理恵【著】 青土社 2021年9月 3-7-1367

８　経済，労働，職業

17 前期
女性たちが見ている１０年後の消費社会　市場の８割を左右
する「女性視点マーケティング」

日野佳恵子【著】 同文舘出版 2021年2月 3-8-1228

18 前期 男性育休の困難 齋藤早苗【著】 青弓社 2020年8月 3-8-1229

19 後期
小さく初めて夢をかなえる︕「⼥性ひとり起業」スタートＢ
ＯＯＫ

小谷晴美【著】小谷隆幸
/日本マネジメント税理士
法人【監修】

コスミック出版 2020年9月 3-8-1230

９　教育（一般，理論・歴史，育児（児童を含む）)

20 前期 兄の名は，ジェシカ
ジョン・ボイン【著】原田
勝【訳】

あすなろ書房 2020年4月 3-9-1273

21 前期 女と男のちがいって？
プランテルグループ【作】
ルシ・グティエレス【絵】
宇野和美【訳】

あかね書房 2019年7月 3-9-1274

22 前期 こどもＳＤＧｓ　なぜＳＤＧｓが必要なのかがわかる本
秋山宏次郎【監修】バウン
ト【著】

カンゼン 2020年7月 3-9-1275

23 前期 こども六法ネクスト　おとなを動かす悩み相談クエスト
山崎聡一郎【監修】森井ケ
ンシロウ【マンガ】古城宏
【漫画原作】

小学館 2021年4月 3-9-1276

24 前期 女子も！男子も！生理を知ろう（１）生理ってなんだろう 宋美玄【監修】 汐文社 2020年1月 3-9-1277

25 前期 女子も！男子も！生理を知ろう（２）生理のなやみ 宋美玄【監修】 汐文社 2020年1月 3-9-1278
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26 前期 女子も！男子も！生理を知ろう（３）心と体の成長と生理 宋美玄【監修】 汐文社 2020年1月 3-9-1279

27 前期
どうしても頑張れない人たち－ケーキの切れない非行少年た
ち２

宮口幸治【著】 新潮社 2021年4月 3-9-1280

28 前期 パパいや，めろん－男が子育てしてみつけた17の知恵 梅猫沢めろん【著】 講談社 2020年6月 3-9-1281

29 前期 ラブリィ！ 吉田桃子【著】 講談社 2017年6月 3-9-1282

30 後期 ボクは船長
クリンディーネ・メルツ
【文】パルパラ・ナシンベ
ニ【絵】みらいなな【訳】

童話屋 2012年3月 3-9-1283

31 後期 ぼく　モグラ　キツネ　馬
チャーリー・マッケンジー
【著】川村元気【訳】

飛鳥新社 2021年3月 3-9-1284

１０　福祉（福祉・介護・高齢社会・老い・その他）

32 後期 災害女性学をつくる
浅野富美枝/天童睦子【編
著】

生活思想社 2021年3月 3-10-1101

33 後期 ヤングでは終わらないヤングケアラー
仲田海人/木村諭志【編
著】

クリエイツかもが
わ

2021年10月 3-10-1102

１２　ノンフィクション（ノンフィクション（ルポルタージュを含む）

34 前期
生き心地の良い町－この自殺率の低さには理由（わけ）があ
る

岡檀【著】 講談社 2013年7月 3-12-1058

35 前期 私の名前を知って
シャネル・ミラー【著】押
野素子【訳】

河出書房新社 2021年2月 3-12-1059

１３　文学（文芸批評・エッセイ・小説・その他）

36 前期 男の子になりたかった女の子になりたかった女の子 松田青子【著】 中央公論新社 2021年4月 3-13-1157

37 前期 「男らしさ」はつらいよ
ロバート・ウェップ【著】
夏目大【訳】

双葉社 2021年3月 3-13-1158

38 前期 他者の靴を履く－アナーキック・エンパシーのすすめ ブレイディみかこ【著】 文藝春秋 2021年6月 3-13-1159

39 前期 ひきなみ 千早茜【著】 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021年4月 3-13-1160

40 前期 水を縫う 寺地はるな【著】 集英社 2020年5月 3-13-1161

41 後期 自分で名付ける 松田青子【著】 集英社 2021年7月 3-13-1162

42 後期 ぼくはイエローでホワイトで，ちょっとブルー２ ブレイディみかこ【著】 新潮社 2021年9月 3-13-1163
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